Sasaran UKM

KEPUTUSAN KEPALA PUSAT KESEHATAN MASYARAKAT
NO.79 TAHUN 2019 TENTANG HAK DAN KEWAJIBAN
SASARAN UKM PUSKESMAS KECAMATAN KEMBANGAN

HAK

Memperoleh kejelasan informasi tentang
program / kegiatan pembangunan kesehatan
yang dilaksananakan di wilayahnya.
Memperoleh sosialisasi, penyuluhan,
maupun pembinaan terkait dengan
kegiatanembangunan kesehatan di
wilayahnya.

Mengajukan usuk, saran, kritik, maupun
perbaikan atas kegiatan pembangunan
kesehatan di wilayahnya.

KEWAJIBAN

Berpartisipasi dalam mendukung kegiatan
pembangunan kesehatan di wilayahnya.
Berpartisipasi dalam penyelesaian
permasalahan kesehatan / kendala
pembangunan kesehatan di wilayahnya.
Memberi informasi yang benar dan jelas
tentang masalah kesehatan masyarakat yang
ada di wilayahnya.



Kegiatan UKM

e Upaya kesehatan masyarakat yang ditetapkan berdasarkan
komitmen nasional,regional, dan global serta yang mempunyai daya
ungkit tinggi untuk peningkatan derajat kesehatan masyarakat

e Upaya ini terdiri dari:

Promosi Kesehatan dan PPSM

Kesehatan Lingkungan

Kesehatan Keluarga

Gizi Masyarakat

Pencegahan dan Pemberantasan Penyakit Menular.

Pengembangan

e Upaya kesehatan masyarakat yang ditetapkan berdasarkan
permasalahan kesehatan yang ditemukan di masyarakat dan
disesuaikan dengan kemampuan Puskesmas.

e Upaya ini terdiri dari:

o Kesehatan Gigi dan Mulut

o Kesehatan Kerja dan Olahraga

o Kesehatan Tradisional

o Gema Cermat

o Perawatan Kesehatan Masyarakat
o KPLDH

o

o
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o
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IBU HAMIL DAN
MENYUSUI

KELAS IBU

Rutin tiap minggu, setiap hari Selasa

Kegiatan meliputi;
e Penyuluhan kesehatan
e Senam ibu hamil
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POSYANDU BALITA

Kegiatan meliputi:
e Penyuluhan kesehatan
e Penimbangan berat badan dan tinggi badan anak
e Pemantauan status gizi anak
¢ Pemantauan tumbuh kembang anak
¢ Imunisasi
e Pemberian Vitamin A
e Pendukung ASI dan MP-ASI



ANAK SEKOLAH
DAN REMAIJA

USAHA KESEHATAN
SEKOLAH (UKS)

Kegiatan rutin meliputi:
e Skrining kesehatan anak kelas |, VII, X

e Pembinaan dokter kecil bagi siswa SD
e Pembinaan kader kesehatan remaja bagi siswa
SMP dan SMA
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DAN REMAIJA

POSYANDU
REMAJA

Kegiatan rutin meliputi:
e Pembentukan kader posyandu remaja
e Penyuluhan kesehatan
e Pemeriksaan kesehatan



DEWASA

POSBINDU

Kegiatan monitoring dan deteksi dini faktor resiko
penyakit tidak menular terintegrasi, meliputi:

e Penyuluhan kesehatan

e Skrining kesehatan penyakit tidak menular



POSYANDU
LANSIA

Kegiatan meliputi:
e Penyuluhan kesehatan
e Skrining kesehatan usia lanjut
e Senam lansia

LANJUT USIA



